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CENTRE
HOSPITALIER
DE PROXIMITE
https://trajectoire.sante-ra.fr | Avenue qui qu’en grogne CARENTAN
50500 CARENTAN LES MARAIS

Entretien avec la neuropsychologue s
et visite des locaux
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Remise du contrat de séjour et du
réeglement intérieur®

*les documents contractuels sont a remettre lors
du premier jour d’accueil au secrétariat de 'lEHPAD
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du lundi au vendredi
de 9h30a 16h30

L ., A Quiluailen|Grogne
(fermeture les jours fériés) j

35,08 € parjour

Fixé au I*" janvier 2026
par le Conseil Départemental
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APA a domicile

OORDC ACCUEIL DE JOUR
Prise en charge des frais de transport
(montant fixé par arrété)

les transports en ambulance ne sont pas pris
en charge par la CPAM

CENTRE HOSPITALIER
DE CARENTAN LES MARAIS
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malika.lebrun
Machine à écrire
PEC ACC EHPAD DOC 19/J

Révisée le 01/01/2026


S'occuper  quotidiennement d'un  proche
dépendant peut se révéler épuisant.

L’Accueil de Jour permet d'offrir des temps de
répit au proche aidant.

Notre accueil de jour de b places accueille des
personnes agées vivant a domicile, souffrant de
la maladie d'Alzheimer ou maladies apparentées
(maladies neurodégénératives...).

L'accueil de jour est animé par la neuro-
psychologue, I'aide médico-psychologique (AMP)
ou une aide-soignante.

L'accueil de jour est composé d'une piece a
vivre spacieuse et lumineuse, d'une salle de
repos et d'une cour extérieure.

9h30

Arrivée al'Accueil de Jour
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10h00 e Accueil
Activité ¢ Café
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16h30

Retour au domicile
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Permettre a la personne accueillie de :

-Passer une journée agréable,

‘De maintenir le lien social par la rencontre et
I'échange avec les autres participants,

‘Proposer au groupe des activités variées (ateliers
mémoires, activités manuelles, gym douce, chant,
lecture du journal atelier cuisine, sortie...),

-L’accompagner dans les gestes du quotidien en lui
laissant la possibilité de participer selon son
souhait et habitude de vie (mise du couvert,
vaisselle...).

Permettre aux aidants familiaux de :

-S'accorder une pause dans |'accompagnement de
leur proche et prendre un peu de temps pour soi,

‘Les accompagner dans la compréhension de la
maladie et des symptomes associés,

‘Rencontrer d'autres familles concernées et

rompre l'isolement. Dans cet objectif, il existe
aussi le café des aidants.

g{c“Ew CAFE DES AIDANTS :
45’ ACCES LIBRE ET GRATUIT
- A LEHPAD DE CARENTAN

(EHPAD Les Eglantines)

PAUS,

Plus d'informations aupres
du CLIC des Marais
02 33 4217 6O



